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INFORME: JORNADA LGTBIQ+: STAND INFORMATIVO INSTITUCIONAL

TEMA: Construyendo salud con orgullo, respeto y diversidad

FECHA: viernes,15 de mayo del 2026.

HORA: 3:00 pm-5: 00 pm

OBJETIVO DE LA JORNADA: Brindar orientacién, educaciéon y sensibilizacion sobre la
atencion en salud con enfoque diferencial para la poblacion LGTBIQ+, promoviendo el
respeto, la inclusion, la humanizacion y el acceso oportuno a los servicios ofertados por la

institucion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

« Sensibilizar sobre la importancia de una atencién libre de discriminacion.
« Promover la empatia y la humanizacioén en los servicios de salud.

« Generar espacios de dialogo y aprendizaje colectivo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

El Hospital participé mediante un stand educativo e interactivo enfocado en la promocién de
derechos, orientacion en salud y sensibilizacion frente a la atencién diferencial de la
poblacion LGTBIQ+.

Elementos del stand
o Pendodn institucional del Programa de Enfoque Diferencial.

« Material educativo y folletos informativos sobre:
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o Violencia Basada en Género y rutas de atencion.
o Salud mental.

o Programa de Enfoque Diferencial.

o Derechos y deberes en salud.

o Ruta de Atencion Integral para procesos de hormonizacion / cambio de sexo.

Espacio de orientacion personalizada sobre:

o Programa de Humanizacion.
o Atencién con enfoque diferencial.
o Servicios en salud ofertados para usuarios afiliados a:

« EAPB con convenios vigentes
« Difusion de canales y medios digitales institucionales para informar futuras jornadas,

campanas y actividades dirigidas a grupos poblacionales diversos.

Actividad interactiva: “Mitos y Realidades”

Con el fin de promover la reflexion y desmontar prejuicios relacionados con la poblacién

LGTBIQ+ en los servicios de salud, se desarrollé una actividad dinamica y participativa.

« Se seleccionan 5 participantes voluntarios.

e A través de una ruleta virtual presentada en computador, cada participante selecciona

aleatoriamente un mito relacionado con la comunidad LGTBIQ+ y la atencién en salud.

e La persona menciona una realidad o reflexion que permita desmontar dicho mito.
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o Posteriormente, el equipo orientador complementé la respuesta con informacion clara,

educativa y basada en el respeto y los derechos humanos.

Las personas LGTBIQ+ reciben
privilegios especiales en salud.

Las personas LGTBIQ+ no buscan
privilegios, sino acceso digno,
igualitario y libre de discriminacion a
los servicios de salud.

La orientacion sexual o identidad
de género afecta la calidad como
persona.

La orientacion sexual e identidad de
género no determinan el valor,
capacidades ni derechos de una
persona.

Las personas trans no tienen
derecho a procesos de
hormonizaciéon o acompafiamiento
en salud.

Las personas trans tienen derecho al
acceso integral en salud, incluyendo
orientacién y acompafiamiento
conforme a sus necesidades.

Hablar de diversidad sexual
promueve que otras personas
“cambien” su orientacion.

Hablar sobre diversidad promueve
respeto, inclusion y prevencion de la
discriminacion.

La salud mental solo se afecta por
problemas personales y no por
discriminacion.

La discriminacién y exclusion social
pueden impactar significativamente la
salud mental y emocional.

El personal de salud no necesita

capacitacion en enfoque diferencial.

La capacitacion fortalece la atencion
humanizada y permite brindar
servicios respetuosos e inclusivos.
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Utilizar el nombre o pronombre con
el que una persona se identifica no
es importante.

Reconocer la identidad de cada
persona favorece el respeto, la
confianza y una atencioén digna.

Las personas LGTBIQ+ siempre
tienen las mismas necesidades en
salud.

Cada persona tiene necesidades
diferentes y requiere una atencion
individualizada y respetuosa.

La humanizacion en salud solo
consiste en ser amable.

La humanizacion también implica
empatia, respeto por la diversidad y
garantia de derechos.

10

Las instituciones de salud no tienen
responsabilidad frente a la
inclusion.

Las instituciones de salud deben
garantizar atencién segura, accesible
y libre de discriminacion para toda la

poblacion.

Cierre reflexivo y participacién comunitaria

e Se realiza una reflexion final enfocada en:

o El respeto por la diversidad.

o Laimportancia de la atencién humanizada.

o El derecho universal a la salud sin discriminacion.

e Se invita a los asistentes a participar activamente en futuras jornadas y actividades

institucionales.

« Se entregd un pasaboca como espacio de integracion y acogida.
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« Finalmente, se realiza el registro de participantes mediante listado de asistencia.
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Resultado esperado de la actividad

Mayor conocimiento sobre rutas y servicios en salud para poblacién LGTBIQ+.
e Sensibilizacion frente a la atencién con enfoque diferencial.

e Fortalecimiento de la imagen institucional como entidad comprometida con la

inclusion, la humanizacion y el respeto por la diversidad.

e Promocién de entornos seguros y libres de discriminacién dentro de los servicios de

salud

Elaborado por: Diana Carolina Llanos Vasquez- Trabajadora Social
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Listado de asistencia
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